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BIOCONSTRUCAO DE UM BANHEIRO SECO COMO PROPOSTA
DE SANEAMENTO ECOLOGICO E REAPROVEITAMENTO NA
COMPOSTAGEM

BIOCONSTRUCTION OF A DRY BATHROOM AS A PROPOSAL FOR
ECOLOGICAL SANITATION AND REUSE IN COMPOSTING

Aparecido Chia?, José Carlos Guerra Jr.2, Adriano Allan Miranda Pereira®

Resumo: Bioconstru¢do de um banheiro seco como
proposta de saneamento ecologico no
reaproveitamento na compostagem, aproveitamento
de material da regido e a reutilizagdo de restos de
materiais de obras, sendo uma maneira de reduzir o
volume de lixo gerado pela sociedade e pela
construcdo civil. No atual cenario de desperdicio de
materiais e contaminacdo do meio ambiente a
bioconstrucdo se torna uma alternativa ecoldgica e
sustentavel para diminuicdo do impacto do bio
ambiente. O objetivo principal é provar se é
ecologicamente viavel e sustentavel a construcdo do
banheiro seco na bioconstrugdo como sistema
alternativo na engenharia civil. A metodologia foi
fundamentada nas pesquisas descritivas,
exploratdrias, explicativas, bibliogréaficas e pesquisa
de campo. Foram elaborados croqui, maquete
estrutural e plantas arquitetonicas. Foi esquematizado
e ilustrado o funcionamento do banheiro seco e
descrito os materiais utilizados para constru¢do do
vaso sanitario seco. Foram incluidos neste artigo fotos
de todos os processos de construgédo deste banheiro e
por fim o funcionamento do banheiro seco com
recursos utilizados da bioconstrucéo.

Palavras-chave: saneamento, banheiro,
compostagem, bioconstrucdo, ecolégico, meio
ambiente, saneamento ecoldgico; compostagem,

reciclagem e reuso.

Abstract: Bioconstruction of a dry toilet as a
proposal for ecological sanitation in the reuse in
composting, use of material from the region and the

reuse of remains of construction materials, being a
way to reduce the volume of waste generated by
society and civil construction. In the current scenario
of waste of materials and contamination of the
environment, bioconstruction becomes an ecological
and sustainable alternative to reduce the impact of
the bio environment. The main objective is to prove
whether it is ecologically viable and sustainable to
build a dry toilet in bioconstruction as an alternative
system in civil engineering. The methodology was
based on descriptive, exploratory, explanatory,
bibliographic and field research. Sketches, structural
models and architectural plans were created. The
operation of the dry toilet was schematized and
illustrated, and the materials used to build the dry
toilet were described. Photos of all the construction
processes of this bathroom were included in this
article and, finally, the operation of the dry bathroom
with resources used in bioconstruction.

Keywords: sanitation,  toilet, composting,
bioconstruction, ecological, environment, ecological
sanitation; composting, recycling, and reuse.

l. INTRODUCAO

Um projeto de uma bioconstrugdo de um
banheiro seco como proposta de saneamento
ecologico e reaproveitamento na compostagem. A
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probleméatica deste projeto € na construcdo do
banheiro para receber alunos para uma escola
experimental de construtores de engenharia e
arquitetura em uma area verde, localizada em Santa
Isabel, Sdo Paulo. Um dos grandes desafios deste
projeto serd resolver problemas que comprovem um
menor impacto ambiental na diminuicdo de esgoto.
Outro desafio serd& comprovar o aproveitamento do
material da prépria regido, no caso o eucalipto em
abundancia no local e reciclagem de materiais
reutilizados.  Que  demonstrem  que  este
reaproveitamento tem vantagens na reducdo do lixo de
outras obras no reaproveitamento de materiais. A
contribuicdo deste projeto serd comprovar para a
sociedade a diminuicdo do esgoto gerado no meio
ambiente no aproveitamento deste residuo organico na
compostagem, além de que a propria empresa em
estudo terd uma bioconstrucdo de menor impacto
ambiental para uso e case para seus alunos. Este
projeto quer comprovar que este processo € uma
forma mais segura de recuperar 0s nutrientes dos
residuos organicos e leva-los de volta ao ciclo natural,
sendo uma maneira de reduzir o volume de lixo
produzido pela sociedade. = Um detalne muito
importante e pouco divulgado: a cidade de Santa
Isabel apresentou o pior desempenho da regido do
Alto Tieté em levantamento sobre coleta e tratamento
de esgoto divulgado pela Companhia Ambiental de
Saneamento do Estado de S&o Paulo (Cetesb). Com
pouco mais de 50 mil habitantes, o municipio € o
Gnico que ndo trata seu esgoto. Cerca de 78% dos
residuos sdo coletados, mas acabam despejados em
rios e ribeirdes da cidade sem receber tratamento.
Este trabalho quer demonstrar uma maneira de reduzir
0 volume de lixo produzido no atual cenario de
desperdicio de &gua potavel no tratamento de esgoto
convencional e sua contaminacdo do meio ambiente e
a perda de fertilidade do solo, demonstrando que a
bioconstrucdo é uma alternativa ecologica e
sustentavel para diminuicdo do impacto do meio
ambiente e na construcao civil.

I. DESENVOLVIMENTO

Esta pesquisa esta na fase de desenvolvimento da
construcao. Ja foi feita a parte estrutural em eucalipto
do proprio local em abundancia sem desmatamento
descontrolado e aplicado na construcdo civil,
construcao da cobertura, o piso de steel deck em telha
metalica usado e concreto, inicio da colocacdo das
paredes em galBes vencidos de &gua e a construcao
das pecas do sanitario seco como demonstrado pela
Figura 1.

Figura 1 — Croqui da ideia inicial do banheiro seco.
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Fonte: Autor, 2020.
Foi feita uma maquete para uma visualizacéo
tridimensional como demonstrado na Figura 2.

Figura 2 — Maquetes estrutural do banheiro seco.

Fonte: Autor, 2020.

Foi feita a planta baixa com as medidas, vistas,
cortes como demonstrado na Figuras 5 que nos da
uma nocéo da projecdo da construgéo e localizagdo
do vaso sanitario seco e um mictério para banheiro
masculino para separacdo do sélido do liquido ja o
banheiro feminino segue padrdo convencional com
agua onde seus encanamentos para 0s dejetos serdo
interligados ao sistema de esgoto local ja existente e
com tratamento de efluentes de uma fossa séptica
biolégica que atende os dois abrigos existente no
local j& que ndo existe esgoto para captacdo pela da
rede publica.
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Figura 3 — Planta baixa
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Fonte: Autor, 2021.

As Figuras 4 e 5 demonstram todas as medidas
estruturais em eucalipto, alturas, larguras e dimensées
das paredes laterais para constru¢ao do banheiro.

Figura 4 — medicGes do dimensionamento do banheiro lateral.
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Fonte: Autor, 2021.

Figura 5 — medicGes do dimensionamento frente e fundo do
banheiro.

Fonte: Autor, 2021.

O esquema demonstrado na Figura 6 de como é
0 banheiro seco: 1 Vaso sanitario de madeira, 2
Descarga seca de serragem com dois dispositivos, 3
Separador liquido do solido, 4 Tubo plastico para
queda do solido com serragem, 5 Tubo de ventilagéo,
6 Silo de madeira para guardar a serragem, 7 Tambor
plastico 200L, 8 Tambor plastico reserva, 9
Mangueira plastica para urina, 10 Caixa de britas, 11
Circulo de bananeiras, 12 Mistura de serragem e
excremento, 13 Adubo em formagéo.

Figura 6 — Esquema do funcionamento do banheiro seco

SANITARIO SECO

1~ Vaso sanitério de madeira
2 Descarga seca serragem com
dois dispositivos 1 e 2
3-Separador de liquido e do
solido

4 -Tubo piéstico para caida do
solido com serragem

5-Tubo de ventilag3o

6Silo de madeira para serragem
7- Tambor pléstico 2000

& Tambor reserva

S-Maguelra pléstica para urina
10~Caixa de britas

11 - Circulo de bananeiras
12:Mistura de serragem com
excremento

13Adubo em formagio

Fonte: Autor, 2021.

Detalhes do projeto do vaso sanitario seco como
demonstrado na Figura 7 como funciona o sistema de
descarga seca e as dimensdes da queda do excremento
solido. Materiais utilizados para construcédo do vaso
sanitario seco de acordo com Tabela 1.

Tabela 1 — Materiais utilizados para construcao do vaso
sanitario seco

Itens Descrigao da relagio de
materiais

1 Tampa de bacia/privada convencional
usado

2 Pia pequena de plastico branco usado

3 Balde plastico de 20 litros usado

4 Madeira (compensado) para estrutura da
bacia

5 Caixa de Descarga PVC

6 Cano usado de PVC de Esgoto 100mm

7 Tambores 200 litros plastico

8 Mangueira Jardim Maledvel .

Fonte: Autor, 2021.
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Figura 7 — Desenho do vaso sanitario feito em caixa de madeira
(viséo corte e frontal)

Fonte: Autor, 2021

As medidas das tdbuas para construcdo do
sanitario seco, tendo os tamanhos definidos conforme
a Figura 8 abaixo, cujos moldes serdo efetuados com
materiais reutilizados com tabuas, ripas, parafusos,
cano de PVC, balde plastico, pia de plastico e tampa
plastica padrdo de vaso sanitario usado.

Figura 8 — Dimensionamento da construgdo do vaso sanitario de
madeira

Fonte: Autor, 2021.

De acordo com a Figura 9 encontra-se o local da
construcdo do banheiro seco e onde encontra-se uma
grande quantidade de eucaliptos que vamos aproveitar
na construcao estrutural do banheiro seco.

Figura 9 — Area verde com grande quantidade de eucaliptos e
local da construcéo.
T o B

Fonte: Autor, 2020.

Foi feita a limpeza do terreno, nivelamento,
realizado cortes e medicdo dos eucaliptos mais
adequados como demonstrado na Figura 9.

Figura 10 — Terraplenagem manual do terreno e a escolha do
corte medi¢do do eucalipto.
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Fonte: Autor, 2020.

Separando eucalipto correto, largura, altura para
descascamento efetuado no momento do corte onde a
casca se encontra facil a retirada como demonstrado
na Figura 10. Preparacdo das fundac@es e os pilares e
vigas principais, encaixes e cortes, vigas estruturais
da cobertura como demonstrado na Figura 11. E na
construgdo das paredes estdo sendo utilizados
materiais reaproveitados (placas de MDP, pedacos de
drywalls, chapas steel deck usados) como
demonstrado na Figura 12, ja outras paredes
reutilizando galBes de agua de 20 litros vencidos por
serem transldcidos ajudam na claridade interna e para
fixacdo dos galbes foi utilizado espuma expansiva
como demonstra na Figura 15.

Figura 11 — Preparacdao dos pilares e vigas estruturais, encaixes
e cortes.
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Fonte: Autor, 2020.

Figura 12 — Construcdo das paredes (placas de MDP e pedacos
de Drywalls reutilizados)
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Fonte: Autor, 2021.

Figura 13 — Construgdo das paredes utilizando garraf6es de
agua de 20 litros vencidos.
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Fonte: Autor, 2021.

Preparacdo do local do vaso sanitario como
demonstrado na Figura 14. Preparagdo do Caminho
da mangueira do banheiro até o plantio de bananeiras
para descarte da urina e o poco de brita no centro de
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plantio de bananeiras como demonstrado na Figura
15.

Fonte: Autor, 2021.

Figura 15 — Caminho da mangueira o poco de brita no centro de
plantio de bananeiras.

Fonte: Autor, 2021.

Seré colocada sinalizagdo para identificacdo e
utilizacdo do banheiro seco de acordo mostrado na
Figura 16 de como pode ser utilizado corretamente e
uma sinalizacdo de como fazer utilizacdo da descarga
seca.

Figura 16 — Simbolos e sinalizagdes para utilizacdo do banheiro
seco
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Fonte: Autor, 2021.

Fase de construcdo do sanitario seco em
madeira de acordo como mostrado na Figura 17. A
construcdo do silo para guardar a serragem como
mostrado na Figura 18 e construcédo de um dispositivo
mecénico de descarga seca para utilizacdo da
serragem em uma quantidade sem desperdicio como
demonstrado na Figura 19. Todas estas fases de
construgdo foram feitas em laboratorio civil.

Fonte: Autor, 2021.

Figura 18 — Fotos da construcdo do silo de serra
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Fonte: Autor, 2021.

Figura 19 — Fotos da construcdo da descarga seca

Fonte: Autor, 2021.

Fase de construcdo do separador do sélido e do
liquido reutilizando materiais de plasticos usados de
acordo como mostrado na Figura 20.

Figura 20 — Fotos do separador do sélido e do liquido
reutilizando materiais usados

Fonte: Autor, 2021.

Sistema do banheiro seco foi instalado pronto
para utilizacdo e funcionamento de acordo como
mostrado na Figura 21, com descricao e identificacdo
para utilizagdo, com separador de solido do liquido,
com sistema de descarga mecanica em dois tempos
para utilizacdo em funcionamento de acordo com o
projeto desenhado, a abaixo do banheiro seco o
tambor que recebera a serragem e os dejetos sélidos e
ao lado o encanamento do liquido ligado a uma
mangueira que ira direto para uma central de plantio
de bananeiras de acordo com as Figuras 15 e 21.

Ap0s este tambor tiver alcancado o limite de
utilizacdo sera fechado e colocado ao sol em outro
local para receber luz em tempo integral para fazer o
processo termofilico juntamente com processo de
anaerobica. Este processo em 6 meses estard pronto
para ser usado como compostagem para adubo
organico em plantios de jardinagem e arvores
frutiferas. Na bioconstrucéo foi possivel concluir e
construir um banheiro usando materiais reciclaveis
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que iriam para lixo e serem reaproveitados de forma
adequada, moderna e sustentavel.

Figura 21 — Fotos do banheiro seco construido e o sistema
sanitario seco pronto para uso.
- \ /

1. CONCLUSAO

Conforme os resultados alcangados na construgéo
do banheiro seco foi possivel reaproveitar muitos
materiais que foram destacados que sdo normalmente
jogados fora e conseguimos reaproveitar novamente
estes materiais e ajudar na diminuicdo da
contaminag@o do meio ambiente em menos esgotos e
por sua vez menos poluicdo dos rios no
reaproveitamento no descarte de lixo. A
bioconstrucdo é uma alternativa ecologicamente
sustentavel para diminuicdo do impacto do bio
ambiente e a diminuicdo do lixo e dos entulhos
gerados na construcdo civil. Conseguimos Varios
reaproveitamos de muitos materiais descartados.
Conclui-se objetivo principal da construcdo do
banheiro seco e a utilizagdo do mesmo para separagdo
dos dejetos humanos do sélido do liquido dando
destino correto para compostagem. Sendo
ecologicamente viavel e sustentavel na construcao
civil sua utilizacdo e na redugéo da poluicdo e sendo a
bioconstrucdo um sistema alternativo de construcéo
na engenharia civil aproveitando adequadamente
todos os rejeitos. O objetivo principal foi alcangado
que ecologicamente viavel e sustentavel a construcao
do banheiro seco na reducdo de esgoto e que a
bioconstrucéo é um sistema alternativo de construgdo
na engenharia civil que podemos atuar atualmente.
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